
MENUS

NB : Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes de livraison. 
Nous vous demandons de bien vouloir nous en excuser.

Plat élaboré sur place à partir 
de produits bruts

Plat à base de produits bios Plat privilégiant les 
circuits courts

Menu VEGETARIEN
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JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.
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FEV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

Maquereau au 
vin blanc 

Blanquette de veau
Pâtes  BIO

Oranges sanguines

Velouté Patates            

douce carottes 
lait de coco

Omelette au fromage

Gâteau BIO

Duo 
surimi tomates

Poulet
Haricots verts

Crêpes Nutella

Salade composée

Poisson BIO
Blé BIO

Yaourt

Avocat Salade d’’hiver 

Fritto Misto
Brocolis BIO

Nems

Velouté Fruix

Sauté de 
Porc au caramel 

Nouilles chinoises

Ananas  frais

Pizza 
aux  4 fromages

Compote BIO

Potage 
vermicelle

Chili Con Carné

Beignet 
au x Pommes


