
MENUS

NB : Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes de livraison. 
Nous vous demandons de bien vouloir nous en excuser.

Plat élaboré sur place à partir 
de produits bruts

Plat à base de produits bios Plat privilégiant les 
circuits courts

Menu VEGETARIEN

14

TartTA

MARDI JEUDI VENDREDILUNDI

AVRIL 2022

13

15

29
MARS

31
MARS

01
AVRIL

28
MARS

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

05
AVRIL

07
AVRIL

08
AVRIL

04
AVRIL

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

12
AVRIL

14
AVRIL

15
AVRIL

11
AVRIL

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

Tarte 
Moutarde/ Tomate

Escalope de poulet à la 
crème 

Riz

Yaourt

Pamplemousse

Couscou s 
maison

Chocolat liégeois

Wrap légumes

Ragoût de 
pommes de terre 

& carottes BIO

Orange BIO

Carottes
râpées

Rôti de dinde 
Petits Pois

Yaourt BIO Kiwi BIO

Cordon Bleu 
Steak de chou-fleur

Salade 
de Pâtes

Guacamole

Gratin de 
butternut

Yaourt à boire 
Gâteau BIO

Haricots verts 
en salade

Tartine de thon  
Salade

Crème dessert

Macédoine 
jambon

Rougail saucisse 
Pomme dauphine

Fromage BIO 
Compote

Friand

Jambon grillé 
Haricots beurre BIO

Fraises

Radis

Croque Végé

Yaourt Gâteau

Tomates 
crevettes

Saumon grillé 
Quinoa

Churros chocolat

Saucissons

Ravioli 

Fromage

Coupelle de fruit


