
Poisson pané 
Carottes vichy 

MENUS

NB : Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes de livraison. 
Nous vous demandons de bien vouloir nous en excuser.

Plat élaboré sur place à partir 
de produits bruts

Plat à base de produits bios Plat privilégiant les 
circuits courts

Menu VEGETARIEN
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38

39

Duo 
de saucisson  

MARDI JEUDI VENDREDILUNDI

SEPTEMBRE 2023
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05
SEPT,

07
SEPT.

08
SEPT.

04
SEPT,

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

12
SEPT.

14
SEPT.

15
SEPT.

11
SEPT.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

19
SEPT.

21
SEPT.

22
SEPT.

18
SEPT.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

26
SEPT.

28
SEPT.

29
SEPT.

25
SEPT.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

Tarte aux fruits 

Melon

Omelette 
Pommes de terre

Concombre

Yaourt

Beignets de calamar
Riz basmati

Yaourt

Steak haché
Coquillette au gruyère 

BIO  

Jambon grillé
Épinards béchamel 

BIO

Haricots vert 
en salade 

Compote  BIO

Cordon bleu
Pâtes à la tomate

Friand au fromage 
BIO  

Fruit 

Poisson 
Cœur de blé

Salade de fruit
Gâteau

Pizza aux 3  fromages 
Salade 

Fromage blanc aux 
fruits 

Betteraves  en 
salade BIO

Steak Fromagère
Brocolis BIO

Tomates mozza  

Yaourt BIO

Salade de lentilles 
corail 

Quenelle de volaille 
Pâtes  BIO

Melon

Roti de dindonneau
Petits Pois carottes 

BIO

Fruits BIO

Poisson au four
Céréales gourmandes 

& haricots beurre 

Compote BIO 
Madeleine BIJOU 

Saucisson  

Hot dog 

Duo de choux  

Crème dessert

Rôti de bœuf
Frites 

Asperges   

Fromage BIO
Fruit

Salade verte

Pommes de terre 
fromagère

Compote
Gâteau 

Poisson pané
Haricots plats

Salade de 
chèvre chaud

Mousse au chocolat 
BIO 

Œuf dur mayo 

Pastèque

Glace 

Poulet rôti
Haricots verts BIO

Salade de tomates 

Gâteau de 
semoule
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