
MENUS

NB : Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes de livraison. 
Nous vous demandons de bien vouloir nous en excuser.

Plat élaboré sur place à partir 
de produits bruts

Plat à base de produits bios Plat privilégiant les 
circuits courts

Menu VEGETARIEN
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04

05

MARDI JEUDI VENDREDILUNDI

JANVIER 2026

02

06
JANV.

08
JANV.

09
JANV.

05
JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

13
JANV.

15
JANV.

16
JANV.

12
JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

20
JANV.

22
JANV.

23
JANV.

19
JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

27
JANV.

29
JANV.

30
JANV.

26
JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

Poisson du jour 
selon arrivage
Carottes vichy

Carottes râpées

Compote 

Crème dessert
Gâteau

Galette des Rois

Œufs brouillés à 
la tomate   
Semoule

Donuts au sucre

Crêpes Nutella

Brioche fourrée 
au  saucisson

Yaourt

Blanquette de veau
Pâtes

Betteraves 
Maïs Œufs durs

Salade de lentilles

Escalope milanaise
Petits poids 

carottes

Tortellini ricotta 
épinards 

Betteraves

Compote

Champignons 
à la grecque

Croque au fromage
Poêlée de légumes

Fromage
Fruits

Soupe

Duo de
saucisson

Pâtisserie

Rôti de dindonneau
Mogettes

Poisson pané
Haricots verts

Aiguillettes de 
poulet

Purée de 
patates doucesSaucisses 

Purée patates douces

Poulet 
Pâtes au gruyère

Soupe

Œuf dur 
mayonnaise

Pizza fromage
Salade

Banane

Yaourt aux fruits

Poisson à la 
bordelaise

Riz 

Fromage blanc aux 
fruits

Céleris 
rémoulade

Crêpes au fromage 

Fruits de saison  

Boulettes de 
bœuf

Haricots plats

Ragout de pommes 
de terre bio

Fromage/salade 
de fruits

Rôti de veau
Pommes rissolées

Velouté de 
tomates et Tapioca

Salade composée

Ananas

Yaourt à boire

Maquereau au 
vin blanc

Dos de colin
Poêlée de 
légumes

EXEMPLAIRE 
DONNE LE 25 
NOVEMBRE
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