
MENUS

NB : Pour des raisons indépendantes de notre volonté, les menus peuvent être modifiés en raison de problèmes de livraison. 
Nous vous demandons de bien vouloir nous en excuser.

Plat élaboré sur place à partir 
de produits bruts

Plat à base de produits bios Plat privilégiant les 
circuits courts

Menu VEGETARIEN
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MARDI JEUDI VENDREDILUNDI

JANVIER 2026
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JANV.
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JANV.

09
JANV.
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LUNDI MARDI JEUDI VEND.
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JANV.
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JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

20
JANV.
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JANV.
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JANV.
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JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.
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JANV.
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JANV.
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JANV.

26
JANV.

LUNDI MARDI JEUDI VEND.

Poisson du jour 
Carottes vichy

Carottes râpées

Yaourt

Crème dessert
Gâteau

Galette des Rois

Paupiettes de dinde
Riz à la tomate

Salade de fruits
Fromage

Fruit

Lentilles 
saucisses

Yaourt

Brandade de morue
Salade verte

Tomates & surimi

Salade de lentilles  

Escalope milanaise
Petits poids 

carottes

Pizza fromage

Betteraves

Compote

Pâté de campagne

Croque au fromage
Poêlée de légumes

Fromage
Fruits

Soupe

Asperge

Pâtisserie

Emincé de bœuf
Spaghetti

Poisson pané
Haricots verts

Muffins courgette
tomates Boursin
Haricots beurre

Saucisses 
Purée patates douces

Poulet 
Pâtes au gruyère

Soupe

Œuf dur 
mayonnaise

Cassoulet

Concombre

Yaourt aux fruits

Poisson 
Riz 

Fromage blanc
et son coulis

Céleri 
rémoulade

Crêpes au fromage 

Fruits de saison  

Bœuf bourguignon
Pommes rissolées

Ragout de pommes 
de terre 

Salade de fruits
Gâteau sec

Rôti de veau
Pommes Dauphines

Feuilleté
vache qui rit

Haricots verts en 
salade 

Potage

Yaourt

Soupe

Choco trésor

EXEMPLAIRE 
DONNE LE 25 
NOVEMBRE
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